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子
ど
も
を
健
康
に
育
て
る
た
め
に

知
っ
て
お
き
た
い
病
気
の
症
状
と
対
処
方
法

　「
身
体
も
心
も
健
康
な
子
ど
も
に
育
っ
て
ほ
し
い
」。
す
べ
て
の
親
が
望
む
こ
と
だ

が
、
子
ど
も
は
す
ぐ
に
熱
を
出
し
た
り
、
不
調
を
訴
え
た
り
す
る
。
子
ど
も
の
身
体
に

何
か
が
起
こ
っ
た
時
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か
知
っ
て
お
く
こ
と
で
、
適
切
な
ホ
ー
ム

ケ
ア
が
で
き
た
り
、
慌
て
ず
に
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
を
受
診
す
る
こ
と
が
で
き

る
。
正
し
い
知
識
を
持
っ
て
、
冷
静
な
行
動
を
心
掛
け
よ
う
。【

せ
き
・
鼻
水
】
空
気
が
乾

燥
し
て
い
る
と
、
せ
き
が
出

や
す
い
の
で
、
加
湿
器
や
洗

濯
物
の
部
屋
干
し
な
ど
で
保

湿
を
。
水
分
補
給
に
よ
り
の

ど
の
自
浄
作
用
が
活
発
に
な

り
、
た
ん
も
切
れ
や
す
く
な

診
す
る
こ
と
。

【
発
疹
】
肌
ト
ラ
ブ
ル
の
場

合
は
、
肌
を
清
潔
に
し
て
、

保
湿
な
ど
を
す
る
。
病
気
の

一
症
状
の
場
合
は
、
発
疹
の

出
方
や
形
で
診
断
が
つ
く
場

合
も
あ
る
。
高
熱
が
伴
い
ぐ

っ
た
り
し
て
い
る
、
目
の
充

血
、
手
足
の
腫
れ
が
見
ら
れ

た
と
き
な
ど
は
早
め
に
医
療

機
関
へ
。
突
発
性
発
疹
、
水

痘
（
水
ぼ
う
そ
う
）、
風
疹
、

は
し
か
（
麻
疹
）、
溶
連
菌

感
染
症
、
り
ん
ご
病
（
伝
染

性
紅
斑
）、
手
足
口
病
な
ど

が
あ
り
、
病
気
に
よ
っ
て
対

処
が
異
な
る
。
塗
り
薬
は
、

入
浴
後
な
ど
患
部
が
清
潔
な

状
態
の
と
き
に
丁
寧
に
む
ら

な
く
塗
る
。
か
ゆ
み
で
身
体

を
か
き
む
し
る
こ
と
も
あ
る

の
で
、
爪
は
短
く
し
て
滑
ら

か
に
。

【
発
熱
】
一
般
的
な
風
邪
や

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
ヘ
ル
パ

ン
ギ
ー
ナ
、
お
た
ふ
く
か
ぜ

（
流
行
性
耳
下
腺
炎
）、
は
し

か
（
麻
疹
）、
急
性
中
耳
炎
、

プ
ー
ル
熱
（
咽
頭
結
膜
炎
）、

尿
路
感
染
症
な
ど
が
主
な
原

因
。
体
温
は
夕
方
が
高
め

で
、
朝
方
は
低
め
と
な
る
た

め
、
１
日
に
何
回
か
測
り
記

録
す
る
。
子
ど
も
の
平
熱
を

知
っ
て
お
き
、
変
化
を
知
る

こ
と
が
大
切
。
頭
や
首
、
脇

な
ど
を
冷
や
し
て
あ
げ
る
と

辛
さ
が
や
わ
ら
ぐ
。
脱
水
症

状
を
防
ぐ
た
め
、
湯
冷
ま

し
、
経
口
補
水
液
な
ど
で
こ

ま
め
な
水
分
補
給
を
。
乳
児

の
場
合
は
、
母
乳
や
ミ
ル
ク

を
欲
し
が
る
だ
け
与
え
る
。

顔
色
が
悪
く
ぐ
っ
た
り
し
て

い
た
り
、
け
い
れ
ん
が
出
た

ら
、
す
ぐ
に
医
療
機
関
を
受

る
。
風
邪
以
外
に
は
、
急
性

気
管
支
炎
、
細
気
管
支
炎
、

急
性
喉
頭
炎
、
百
日
ぜ
き
な

ど
が
あ
り
、
せ
き
の
音
な
ど

が
異
な
る
。

【
嘔
吐
・
下
痢
】
経
口
補
水

液
な
ど
を
少
し
ず
つ
与
え

る
。
か
ん
き
つ
類
や
乳
製
品

は
与
え
な
い
よ
う
に
。
腹
部

が
張
っ
て
い
な
い
か
、
１
カ

所
だ
け
痛
が
ら
な
い
か
確

認
。
原
因
に
は
ロ
タ
ウ
イ
ル

ス
や
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の

感
染
す
る
ウ
イ
ル
ス
性
胃
腸

炎
、
激
し
い
嘔
吐
や
下
痢
が

見
ら
れ
る
細
菌
性
胃
腸
炎

（
食
中
毒
）
な
ど
が
あ
る
。

受
診
す
る
と
き
は
、
吐
い
た

も
の
の
内
容
や
回
数
な
ど
を

医
師
に
伝
え
る
。
血
便
を
伴

う
と
き
、
頭
を
打
っ
た
あ
と

や
緑
色
（
胆
汁
）
の
嘔
吐
時

は
至
急
受
診
す
る
こ
と
。

【
け
い
れ
ん
】
け
い
れ
ん
時

間
に
よ
っ
て
診
断
が
異
な
る

の
で
、
慌
て
ず
目
の
動
き
や

手
足
の
曲
げ
伸
ば
し
が
で
き

る
か
な
ど
を
観
察
す
る
こ

と
。
大
声
で
声
を
掛
け
た

り
、
ゆ
す
っ
た
り
は
厳
禁
。

窒
息
の
危
険
が
あ
る
の
で
、

口
の
中
に
手
や
物
を
入
れ
な

い
。
平
ら
な
場
所
に
移
動
し

て
衣
服
を
緩
め
る
。
嘔
吐
の

可
能
性
も
あ
る
の
で
、
横
向

き
に
寝
か
せ
る
。

【
ア
レ
ル
ギ
ー
】
ア
ト
ピ
ー

性
皮
膚
炎
や
気
管
支
ぜ
ん
そ

く
は
、
ダ
ニ
や
ハ
ウ
ス
ダ
ス

ト
が
主
な
原
因
。
床
・
家
具

の
水
拭
き
な
ど
こ
ま
め
な
掃

除
で
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
家
か
ら

排
除
す
る
こ
と
。
食
物
ア
レ

ル
ギ
ー
は
卵
、
牛
乳
、
大
豆

な
ど
が
原
因
と
な
る
場
合
が

多
く
、
血
液
・
皮
ふ
検
査
、

食
物
負
荷
テ
ス
ト
を
す
る
こ

と
で
判
別
で
き
る
。

き
ょ
う
は
５
部
だ
て

医療
特集



2020年（令和 2年）１月 1日㈬　２ サンデー山口
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→市出身で、東京オリンピックでの活躍が期待される石川佳純選手が所属する木下アビエル神奈川対平野美宇選手らが所属する日本生命レッドエルフ。
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  山 口 市　２月１１日（火・祝）午後２時から、やまぐちリフレッシュパーク（大内長野）で卓球のプロリーグ、Ｔリーグの女子公式戦が県内初開催。対戦カードは→
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 国　　際　 １１月３日（火・祝）、アメリカ合衆国大統領選挙が実施。４年に１度行われるもので、候補者には「出生によるアメリカ人であること」などの条件がある。 文　　化　 ４月、奈良市の世界遺産・薬師寺東塔の「平成の大修理」が完了予定。１３００年前の創建から現存している建物で、２００９年から解体修理を行っていた。
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 文　　化　 ソフトバンクとウィルコム沖縄の２社が提供する個人向けＰＨＳのサービスが、７月末で終了予定。番号は、携帯電話やスマートフォンに移行が可能。
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→市出身で、東京オリンピックでの活躍が期待される石川佳純選手が所属する木下アビエル神奈川対平野美宇選手らが所属する日本生命レッドエルフ。



2020年（令和 2年）１月 1日㈬　８サンデー山口
サ
ン
デ
ー
山
口（
山
口
版
）は
、朝
日
・
毎
日
・
読
売
・
中
国
・
日
経
へ
の
新
聞
折
り
込
み（
山
口
市
内
全
域
）、各
所
へ
の
紙
面
設
置
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
公
開（http://w

w
w
.sunday-yam

aguchi.co.jp

）等
の
方
法
に
よ
っ
て
、み
な
さ
ま
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

で「
若
者
の
就
労
支
援
」

　「
ど
ん
な
仕
事
に
興
味
が

あ
る
の
か
」「
ど
ん
な
仕
事

が
向
い
て
い
る
の
か
」
な
ど

の
悩
み
を
持
つ
人
の
た
め
に

「
ほ
う
ふ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
」（
厚
生
労
働

省
、
山
口
県
委
託
事
業
）
で

は
、
毎
月
定
期
的
に
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
で
「
適
職
診
断
」（
無

料
・
要
予
約
）
を
実
施
し
て

い
る
。
自
分
の
適
職
を
知
る

こ
と
で
、
自
己
分
析
を
深
め

就
職
活
動
に
生
か
す
目
的

で
、
近
日
で
は
、
９
日（
木
）

と
23
日（
木
）
の
午
前
10
時
か

ら
正
午
ま
で
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
山
口
（
神
田
町
１

－

75
）

で
開
催
さ
れ
る
。
キ
ャ
リ
ア

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
よ
る
解

説
も
受
け
ら
れ
、
39
歳
以
下

の
就
職
活
動
中
の
人
な
ら
誰

で
も
利
用
可
能
だ
。

　
ほ
う
ふ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
適
職
診

断
以
外
に
も
、
キ
ャ
リ
ア
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
（
個
別
職
業

相
談
）、
各
種
セ
ミ
ナ
ー
、

職
場
実
習
・
見
学
な
ど
の
就

労
支
援
事
業
を
展
開
。「
就

職
し
た
い
の
に
自
信
が
な

い
」「
働
い
た
経
験
が
な
い

か
ら
不
安
」「
退
職
後
の
転

職
先
が
決
ま
っ
て
い
な
い
」

と
い
う
仕
事
に
関
す
る
悩
み

を
持
つ
人
や
そ
の
保
護
者
に

対
し
て
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て

い
る
。

　
問
い
合
わ
せ
や
適
職
診
断

以
外
の
支
援
を
受
け
る
場
合

は
同
所
（
防
府
市
栄
町
１

－

１

－

17
、
午
前
９
時
半
〜
午

後
５
時
半
、
☎
０
８
３
５

－

２
８

－

３
８
０
８
、hofu@

h-saposute.org

）
へ
。
日
・

月
・
祝
日
は
休
館
。
年
始
は

１
月
７
日（
火
）よ
り
開
館
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
山
口

1月9日・23日




