
上 書 き 保 存

兄 と 昼 食 を 一 緒 に し た 。 二 年 振 り で 話も は ず ん だ 。 マ ス ク を つ け た り は ず した り の 忙 し い 食 事 で あ っ た 。 対 面 で はな く 並 列 に 座 っ た 。 従 兄 は 、 近 頃 の 新刊 本 の 話 や 、 草 花 の 名 前 、 漢 方 の 知識 、 親 戚 の 近 況 な ど を 教 え て く れ た 。知 ら な い こ と ば か り だ っ た の で 興 味 深く 聞 き 入 っ た 。 こ れ で 私 の 知 識 は 増え 、 今 ま で の 少 な い 情 報 の 上 に 積 み 重な り 、 上 書 き さ れ 保 存 さ れ た 。  （ す ぐに 忘 れ る け れ ど ）  。 別 れ が た く て 、 二人 で ぶ ら ぶ ら 散 歩 し た 。　
あ く る 日 、 起 き 上 が ろ う と し た ら 、

　
新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン を 二

回 接 種 し 、 二 週 間 経 過 後 、感 染 対 策 の し て あ る 店 で 従

頭 が 痛 い 。 大 き く 息 を 吸 い 込 み 背 伸び を し た ら 、 足 が つ っ た 。　
自 粛 し 誰 に も 会 わ ず 、 よ っ て 知 識

も 増 え ず 、 貧 し い 頭 に 上 書 き が な され な い ま ま だ 。 外 食 も せ ず 、 人 ご みに も 出 ず に い た の で 、 久 し ぶ り の 外出 と 会 話 で 頭 が 混 乱 し た の だ 。 散 歩で 足 が 疲 れ た の だ 。 自 粛 生 活 を し てい な け れ ば こ ん な こ と に は な ら ない 。 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 拡 大 防止 生 活 は 、 地 方 の な に も か も 貧 弱 な七 十 五 歳 の 私 に も 影 響 を 及 ぼ す 。 人は 、 叱 ら れ 、 褒 め ら れ 、 笑 い 、 共 感し 合 っ た り し な け れ ば 生 存 し て い る気 が し な い 。 干 か ら び て い く 。　
ゆ っ く り と 起 き 上 が り （ 寝 て い て

は 水 一 杯 飲 め な い 。 生 活 が 動 か ない ）  、 首 を 回 す 。
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ウ ェ ブ サ イ ト で は 、  よ り 詳 し い 記 事 を ご 覧 い た だ け ま す 。

銀 系 抗 菌  ・  消 臭 剤  「  マ  ジ  ッ  ク セ  ブ  ン 」  の 施 工 開 始

電 防 止 」  「 劣 化 防 止 」  「 透 過 率ア ッ プ 」 の 七 つ の 効 果 を 生 み出 す こ と に 成 功 し て い る 。　 （ 財 ）  日 本 食 品 分 析 セ ン タ ーな ど に よ る 安 全 性 試 験 、 消 臭試 験 、 抗 菌 試 験 な ど を

2 0以 上

ク リ ア し 、 す で に 多 数 の 施 工実 績 が あ る 。 食 品 工 場 を は じめ 、 ホ テ ル や 医 療 施 設 の 客 室や 厨 房 ・ ト イ レ ・ 浴 室 ほ か 、空 調 機 や 保 存 庫 な ど だ 。 車 両の 消 臭 抗 菌 を は じ め 、 火 災 臭や 訳 あ り 物 件 対 策 に も 活 躍 。　
コ ロ ナ 禍 の 今 、 公 共 施 設 だ

け で な く 、 一 般 住 宅 の 消 臭 や安 全 衛 生 に も 最 適 。 同 社 では 、 サ ニ タ リ ー リ フ ォ ー ム など の 際 に 無 料 で マ ジ ッ ク セ ブン を 施 工 す る キ ャ ン ペ ー ン を実 施 中 。 モ ニ タ ー と な る 法 人施 設 も 募 集 し て い る 。

　

　
さ く ら ハ ウ ジ ン グ は 、 高 性

能 塗 装 工 事 や 快 適 リ フ ォ ー ムな ど の 技 術 と 経 験 を 活 か して 、 銀 ＋ チ タ ン 系 抗 菌 剤 「 マジ ッ ク セ ブ ン 」 の 施 工 ・ 販 売を 開 始 し た 。　
抗 菌 効 果 な ど で 知 ら れ る 銀

イ オ ン 、 光 触 媒 と さ れ る 酸 化チ タ ン 。 し か し 、 一 般 的 な 銀イ オ ン は 時 間 と 共 に 酸 化 劣 化に よ り 無 力 化 し 、 光 触 媒 は 光の 弱 い 場 所 や 暗 部 で は 微 力 無力 な の が 弱 点 で あ っ た 。　
マ ジ ッ ク セ ブ ン は 山 口 県 で

開 発 さ れ 、 業 務 用 同 類 製 品 を遥 か に し の ぐ 能 力 を 長 期 持 続で き る 。 特 殊 技 術 で 「 錯 体 銀イ オ ン 」 に 「 酸 化 チ タ ン や 有機 材 」 を 高 濃 度 で ナ ノ テ ク 配合 し 、  「 抗 菌 ・ 抗 ウ イ ル ス 」「 防 臭 」  「 防 カ ビ 」  「 防 汚 」  「 帯

新 山 口 駅 北 口 の シ ン ボ ル モ ニ ュ メ ン ト 「 ゆ め の 宝 箱 」
に 呼 び か け られ 、 ９ 月 に は 多く の 公 共 施 設 が営 業 を 停 止 。 予定 さ れ て い た 催し も 、 ほ と ん どが 中 止 さ れ た 。そ の た め 「 ゆ めは く 」 も 、 ９ 月

2 6日 に 同 対 策 が
解 除 さ れ る ま

　
７ 月 か ら

1 2月 ま で の 会

期 で 開 か れ て い る 「 山 口ゆ め 回 廊 博 覧 会 」  （ 愛称
:
ゆ め は く ） は 、  「 山

口 県 央 連 携 都 市 圏 域 」 を舞 台 と す る 周 遊 型 の 博 覧会 。 ７ 月 ３ 日 、 ４ 日 の オー プ ニ ン グ イ ベ ン ト に 延べ １ 万 ７ 千 人 が 来 場 す るな ど 、 順 調 な 滑 り 出 し を見 せ た 。　
だ が 、 新 型 コ ロ ナ ウ イ

ル ス 感 染 症 の 感 染 拡 大 防止 の た め ８ 月

1 3日 、 県 内

に 「 デ ル タ 株 感 染 拡 大 防止 集 中 対 策 」 が 発 出 。
「 県 外 と の 往 来 の 自 粛 」「 外 出 機 会 の 半 減 」  「 感 染

予 防 対 策 の 徹 底 」 が 県 民

で 、  〝 一 時 休 止 〞 状 態 とな っ て し ま っ た 。 加 えて 、  「 み ん な 大 好 き ！

　

Ｋ Ｏ Ｍ Ｅ Ｚ Ｕ Ｋ Ｉ 祭 」 など

1 0月 以 降 の 目 玉 イ ベ ン

ト が 中 止 ・ 延 期 さ れ る など の 影 響 も 生 じ て い る 。　

そ ん な 中 、  「 ゆ め は

く 」 の 会 期 も 折 り 返 し 地点 を 迎 え た 。 全 国 的 に 緊急 事 態 宣 言 も 解 除 さ れ 、山 口 ゆ め 回 廊 博 覧 会 実 行委 員 会 で は こ こ か ら を〝 再 始 動 〞 と 位 （ ２ 面 へ ）

“ 再 始 動 ” し た「 山 口 ゆ め 回 廊 博 覧 会 」
お す す め イ ベ ン ト な ど 紹 介 　 プ レ ゼ ン ト も

～

1 2月

国 際 ソ ロ プ チ ミ ス ト 山 口 会 長

1 9 4 5  年 、 吉 敷 毛 利 の 菩 提 寺 玄 済 寺 （ 山 口
市 吉 敷 ） に 四 姉 妹 の 長 女 と し て 生 ま れ る 。
山 口 中 央 高 、 鶴 見 大 卒 。 住 職 の 夫 を 支 え る
傍 ら 、 吉 敷 地 域 の 沿 道 を 「 よ し き 軽 井 沢
通 り 」 と 名 づ け て 活 性 化 さ せ る イ ベ ン ト も 
開 催 。 長 男 は 曹 洞 宗 大 本 山 総 持 寺 の 役 寮 。

7 3 1

　
１ ９ ７ ４ 年 に 県 内 ２ 番

目 に 認 証 さ れ 、 今 年

4 8年

目 を 迎 え た 国 際 ソ ロ プ チミ ス ト 山 口 の 会 長 に ７ 月１ 日 就 任 し た 。  「 女 性 と女 児 の 生 活 向 上 に 資 す るこ と を 目 的 と し 、 ２ ０ ２４ 年 に 迎 え る 認 証

5 0周 年

に 向 け て 尽 力 し た い 」 と意 気 込 む 。　
同 会 へ は

0 0年 に 入 会 。

「 奉 仕 活 動 に 心 を 向 け て
み て は 、 と 先 輩 に 優 し く諭 さ れ た こ と が き っ かけ 」 と 振 り 返 る 。 同 じ 奉仕 の 志 を 持 つ 異 業 種 の 会

員 が 、 例 会 の 際 に 行 う 持ち 回 り の 〝 ミ ニ ス ピ ーチ 〞 が 楽 し み で 、 山 口 ユネ ス コ 協 会 の 絵 画 展 協 力や 子 育 て 支 援 、 Ｄ Ｖ 被 害者 の 自 立 支 援 な ど の 活 動を 通 し て 「 あ り が と う と感 謝 さ れ る こ と は 嬉 しく 、 や り が い を 感 じ る 」と 、 魅 力 を 話 す 。　
持 ち 前 の 明 る さ に 加 え

「 困 っ て い る 人 は 放 っ てお け な い 」 性 格 で 、 さ まざ ま な 悩 み や 相 談 事 に も日 々 寄 り 添 う 。

蔵 くら

重 しげ

　
昭 あき

子
こ

さ ん
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ウ ェ ブ サ イ ト で は 、  よ り 詳 し い 記 事 を ご 覧 い た だ け ま す 。

（ １ 面 よ り ） 置 づ け 、 あ
ら た め て 各 催 し へ の 参 加を 呼 び か け て い る 。　 「 子 ど も か ら 大 人 ま で楽 し め る 周 遊 イ ベ ン ト 」と し て 同 実 行 委 員 会 が おス ス メ し て い る の が 「 うち ら

! 

な な ゆ め 調 査 団

!〜 海 の 七 姫 と 光 の 護

符 」  。 こ れ は 、 ７ 市 町 それ ぞ れ に ３ エ リ ア ず つ 、計

2 1エ リ ア に 設 け ら れ た

謎 を 解 き 、 隠 さ れ た 「 お宝 」 を 探 す ゲ ー ム だ 。 観光 施 設 な ど で 配 付 さ れ てい る 冊 子 を 手 に 入 れ れば 、 無 料 で 参 加 で き る 。昨 年 開 催 さ れ た プ レ イ ベン ト （ ２ ０ ２ ０ 年 ９ 月 １日 〜

1 2月

2 7日 ） に は 、 延

べ ５ 万 ２ ６ ０ ０ 人 が 参 加し た と い う 。 期 間 は

1 2月

2 6日  （ 日 ）  ま で 。
　
ま た 、 ガ イ ド ウ ォ ー ク

を 通 じ て 圏 域 の 魅 力 を 深く 体 験 で き る 「 ゆ め 散歩 」 は 、 全 部 で

6 2プ ロ グ

ラ ム あ る 。 昨 年 の プ レ イベ ン ト で は

1 8プ ロ グ ラ ム

が 実 施 さ れ 、 参 加 者 の 満足 度 は

9 6・ １ ％ と 非 常 に

高 か っ た 。 さ ら に 、 三 つ

以 上 の プ ロ グ ラ ム に 参 加す れ ば 、 特 産 品 の 当 た る「 ゆ め 散 歩 ス タ ン プ ラ リー 」 に エ ン ト リ ー す る こと も で き る 。 山 口 市 内 で開 催 さ れ て い る 内 容 を 一部 紹 介 す る 。　 「 開 運 ！

　
西 の 京 ・ 山

口 、 風 水 パ ワ ス ポ 巡 り 〜武 将 × 首 相 の パ ワ ー の 源泉 ！ 」 は 、 山 口 市 菜 香 亭に 集 合 し 、  「 大 内 文 化 特定 地 域 」 を 巡 る 。 同 ツ アー 限 定 、 今 八 幡 宮 オ リ ジナ ル 御 守 「 ｏ ｍ ａ ｍ ｏ ｍｏ 」 も も ら え る 。 参 加 費は ３ 千 円 。 開 催 日 は 、

1 0

月

2 3日  （ 土 ）  、

1 1月

1 3日

（ 土 ）  、 同

2 7日  （ 土 ）  で 、 前

日 ま で の 予 約 が 必 要 だ 。　 「 幕 末 の 面 影 を 残 す
『 松 田 屋 』 と 湯 田 温 泉 散

策 ツ ア ー 」 は 、 湯 田 温 泉に あ る 飲 泉 ・ 手 湯 ・ 足 湯等 を 体 験 ・ 散 策 す る ツ アー 。 参 加 費 は ２ 千 円 で 、５ ０ ０ 円 追 加 す る と 松 田屋 の 温 泉 に も 入 浴 で きる 。 開 催 日 は 、

1 1月 ６ 日

（ 土 ）  と

1 2月 ４ 日  （ 土 ）  で 、

１ 週 間 前 ま で に 要 予 約 。　
Ｓ Ｌ や ま ぐ ち 号 と 並 走

す る と っ て お き の 体 験 がで き る 「 竹 製 の バ ン ブ ーバ イ ク で 走 る 阿 東 ・ 里 山サ イ ク リ ン グ ツ ア ー 」は 、 十 種 ヶ 峰 な ど の 美 しい 山 並 み を 背 景 に 、 日 本の 原 風 景 を 竹 製 バ ン ブ ーバ イ ク に 乗 っ て 巡 る ツ アー 。 季 節 の 野 菜 ・ 果 物 の収 穫 体 験 も で き 、 昼 食 には ヘ ル シ ー な 「 あ と う 路弁 当 」 を 食 べ る 。 参 加 費

は ４ 千 円 。 開 催 日 は 、

1 1

月 ６ 日  （ 土 ）  と 同

2 0日

（ 土 ）  で 、 １ 週 間 前 ま で にメ ー ル で 予 約 す る 。　
各 催 し の 詳 細 は 、 ゆ め

は く 公 式 ウ ェ ブ サ イ ト（

https://yu
mehaku.jp/

）

を 参 照 の こ と 。 問 い 合 わせ は 、 同 実 行 委 員 会 （

☎

０ ８ ３

－

９ ３ ４

－

４ １ ５

２ ） へ 。

山 口 井 筒 屋
［ ５ 階 ］ 今 週 の 催 し 案 内

ー 伝 言 板 」 の 掲 載 は あ りま せ ん で し た 。 次 回 は 、
1 0月

2 0日  （ 水 ）  付 に 掲 載 し

ま す 。 お 申 し 込 み は 、 サン デ ー 山 口 ウ ェ ブ サ イ ト右 上 の 「 各 種 お 申 し 込み 」 ボ タ ン か ら 。

︻ 催 場 ︼

1 4日  ︵ 木 ︶  ~

1 8日

︵ 月 ︶  :

古 稀 記 念

　
田 原 陶

兵 衛 展 、 金 沢 の 大 呉 服 展【
美 術 ギ ャ ラ リ ー ︼ ~

1 9

日  ︵ 火 ︶  :

松 生 春 山 人

 

日

本 画 展 、 オ ー ル ド ・ ノ リタ ケ の 世 界

お 知 ら せ

本 号 へ の「 サ ン デ

 １ 行 記 事　 大 殿 小 児 童 ら が あ す １ ４ 日 午 後 ３ 時 ご ろ 、 ６ 月 か ら 「 大 殿 ホ タ ル を 守 る 会 」 が 飼 育 し て き た ゲ ン ジ ボ タ ル の 幼 虫 約 １ 万 ３ 千 匹 を 、 山 口 市 の 一 の 坂 川 に 放 流 す る 。

ぶ ど う の 木 代 表　 　 　 　 　 　 　

中 村

　
佳 恵

　
ス コ ッ ト ラ ン ド 西 岸 か ら

１ ６ ０ キ ロ 以 上 沖 に ヒ ル タ島 と い う 小 さ な 島 が あ り ます 。 木 が 全 く 育 た な い ほ どの 強 風 に さ ら さ れ た 島 で すが 、 そ れ で も 四 千 年 以 上 前か ら 人 が 住 ん で い た と い われ て い ま す 。　
ノ ー マ ン ・ ジ ョ ン は 一 九

二 五 年 に こ の 島 で 生 ま れ た実 在 の 人 物 で す 。 当 時 、 島に は

1 6組 の 家 族 し か い ま せ

ん で し た が 、 お と な も 子 ども も 力 を 合 わ せ て 生 活 し 、そ の 中 で 彼 は 、 幸 せ な 子 ども 時 代 を 過 ご し ま し た 。　
し か し 年 々 離 島 す る 人 が

増 え 、 こ れ 以 上 島 で 暮 ら して い く の は 無 理 だ と 判 断 した 島 民 は 、 全 員 が イ ギ リ ス

別 れ の 手 を ふ る お と な た ちの 姿 は 、 記 憶 に 残 る も っ とも 悲 し い 光 景 と し て 彼 の 心に 焼 き つ け ら れ ま し た 。　
島 の 生 活 は ノ ー マ ン に と

っ て 生 涯 大 切 な 思 い 出 で 、子 や 孫 に く り 返 し 語 っ て 聞か せ た そ う で す 。　
こ の 本 は 、 作 者 が ノ ー マ

ン の 子 ど も か ら 直 接 聞 い た話 と 、 島 へ の 取 材 を も と に作 ら れ ま し た 。 あ た た か みの あ る 版 画 か ら 、 ノ ー マ ンの そ し て 作 者 の 、 こ の 島 への 愛 情 が 伝 わ っ て き ま す 。 へ の 移 住 を 決 め ま し た 。 ノー マ ン が ５ 才 の と き の こ とで す 。 無 人 の 島 に 向 か っ て
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 １ 行 記 事 中 村 女 子 高 の 保 護 者 対 象 入 試 相 談 会 が １ ６ 日 （ 土 ） に 開 催 さ れ る 。 ま た 、 １ １ 月 ３ 日 （ 水 ・ 祝 ） に あ る オ ー プ ン ス ク ー ル は 、 １ ８ 日 （ 月 ） が 申 し 込 み 期 限 。

1 8 9 8

　
コ ー プ で は 、 組 合 員 さ ん の 「 わ が

家 の い ち お し 」 の 声 を 集 め 、 お す すめ の 理 由 や コ メ ン ト を お 店 や 宅 配 で紹 介 し て い ま す 。 共 感 や 新 し い お 気に 入 り の 発 見 に も つ な が り 、 皆 さ んに 喜 ば れ て い ま す 。と り と ん ボ ー ル  の 特 長

組 合 員 さ ん の お す す め の 声鍋 料 理 や ミ ー ト ボ ー ル 、  酢 鶏 の 具 に も ！お 弁 当 の お か ず と し て サ イ ズ も ぴ  っ  た り ♪い ろ  い ろ 使 え て 便 利 で す

小 さ い 子 も 食  べ  や す い 柔 ら か さ

　
と り と ん ボ ー ル は 鍋 料 理 に と て も 便 利 で す 。 鶏

の 旨 味 が じ わ 〜 っ と ダ シ に な っ て く れ て 、 野 菜 にも 染 み 、 優 し い 味 に 心 ま で 温 か に ♪

　
鍋 以 外 に

も 、 ミ ー ト ボ ー ル や 酢 鶏 の 具 な ど 、 様 々 な メ ニ ュー に 使 え る 万 能 食 材 で す 。 宅 配 で 手 に 入 ら な い とき は コ ー プ の お 店 に 足 を 運 ん で 購 入 す る ほ ど お 気に 入 り で す 。

　 　 　 　 　 　 　 　

（ 宇 部 市

　
Ｒ さ ん ）

　
よ く お 弁 当 の 一 品 と し て 使 っ て い ま す 。 玉 ね ぎ

や ピ ー マ ン 、 に ん じ ん と 一 緒 に 炒 め て 、 ケ チ ャ ップ と ソ ー ス で 味 を 調 え る と 、 お 手 軽 ミ ー ト ボ ー ルに な り 、 野 菜 も 同 時 に 食 べ ら れ る の で 栄 養 面 も ばっ ち り で す 。 し ょ う ゆ と 砂 糖 、 み り ん で 照 り 焼 き風 に し て も 美 味 し い で す 。  （ 宇 部 市

　
Ｍ ・ Ｍ さ ん ）

　
鶏 肉 と 豚 肉 の 二 つ の 味 が 合 わ さ っ た 美 味 し い ミ

ー ト ボ ー ル で す 。 揚 げ 物 に も 、 煮 物 に も 、 炒 め 物に も 使 う こ と が で き る 便 利 な 食 材 で す 。　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

（ 美 祢 市

　
夢 遠 さ ん ）

　
国 産 の 鶏 肉 ・ 豚 肉 を 使 用 し た 肉 だ

ん ご で す 。 鍋 も の 、 シ チ ュ ー 、 炒 め物 な ど い ろ い ろ な 料 理 に ど う ぞ 。 レン ジ 調 理 で 温 め て お 弁 当 に も 。

組 合 員 さ ん の  「 わ が 家 の い ち お し 」  紹 介〜 と り と ん ボ ー ル  〜

　
コ ー プ で は 、  「 と り と ん ボ ー ル 」 を は じ め 、 暮 ら し の お 役 立 ち 商 品 や 、

組 合 員 さ ん の 声 を お 届 け 中 。 お 店 や カ タ ロ グ で 、 あ な た の 「 い ち お し 」も ぜ ひ 見 つ け て み て く だ さ い ♪　
何 に で も 使 え て Ｇ Ｏ Ｏ Ｄ ！

　
我 が 家 で は と り と ん ボ ー ル と 野 菜 で ハ ヤ

シ ラ イ ス 、 カ レ ー な ど 、 め っ ち ゃ 手 軽 で 美 味 し く い た だ い て い ま す 。 スー プ に も い け そ う ♡

　
固 ま り 肉 よ り 柔 ら か い の で 食 べ や す く 、 小 さ い 子

も よ く 食 べ て く れ ま す 。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

（ 周 南 市

　
ミ ソ さ ん ）



2 0 2 1 年 （ 令 和  3 年 ） １ ０ 月 １ ３ 日 ㈬ 　 ４サ ン デ ー 山 口サ ン デ  ー 山 口  （ 山 口 版 ）  は 、  山 口 市  ・  美 祢 市  ・  宇 部 市  （  一  部 ）  ・  防 府 市  （  一  部 ）  で の 新 聞 折 り 込 み と 各 所  へ  の 設 置 で 、  み な さ ま に お 届 け し て  い  ま す 。  紙 面 に 載 り 切 ら な  い 情 報 は ウ  ェ  ブ サ イ ト に 掲 載 し て  い  ま す 。  ぜ ひ ご 覧 く だ さ  い 。


