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ウ ェ ブ サ イ ト で は 、  よ り 詳 し い 記 事 を ご 覧 い た だ け ま す 。

れ 、 山 口 県 で は 冬 鳥 と し て飛 来 し 、 山 口 湾 周 辺 の 農 耕地 で も 数 十 羽 の 群 れ を 観 察す る こ と が で き ま す 。 図 鑑な ど で 写 真 を 見 る と 目 立 ちそ う に 思 え る も の の 、 田 畑の 地 面 が で こ ぼ こ に な っ てい る と 意 外 と 見 つ け に く いか も し れ ま せ ん 。 じ っ く りと 探 し て 美 し い 姿 を 観 察 して み て く だ さ い 。

　
背 中 面 は 光 沢 の あ る 暗

緑 色 で 、 頭 部 か ら 後 方 に伸 び る 飾 り 羽 が 特 徴 。 稲刈 り 後 の 田 ん ぼ な ど で 観察 で き 、 主 に 昆 虫 や ミ ミズ を エ サ と し ま す 。 飛 び立 つ 際 な ど に 「 ミ ュ ー 」と 猫 の よ う な 声 を 出 し 、ふ わ ふ わ と し た 飛 び 方 も特 有 の 動 作 で す 。　
国 内 で は 、 北 海 道 や 東

北 地 方 で 旅 鳥 と し て 春 と秋 の 渡 り の 時 期 に 見 ら
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チ ド リ 目 　 チ ド リ 科
［ 全 長 ］ 　 3 2 c m
［ 時 期 ］ 　 越 冬 の た め 渡 っ て 来 る 冬 鳥

新 光 産 業 き ら ら 浜 自 然 観 察 公 園�

寺 本

　
明 広

シ ン ボ ル イ ル ミ の 点 灯 式 （ 昨 年 ）
で も ら え る 抽 選 券 で 、 抽選 会 に 参 加 で き る 。　

旧 サ ビ エ ル 記 念 聖 堂 を
模 し た シ ン ボ ル イ ル ミ ネー シ ョ ン が 設 置 さ れ た 亀山 公 園 広 場 （ 山 口 県 立 美術 館 横 ） で 、 ６ 日 に 「 点灯 式 」 が 開 か れ る 。　

式 に 先 立 ち 、 午 後 ４ 時
半 か ら ５ 時 半 ま で 、 小 学生 （ 先 着

9 0人 ） が 対 象 の

「 宝 探 し 」  。 景 品 は 、 世 界的 に 人 気 の 「 ラ ブ ブ 」 人形 な ど だ 。　
午 後 ６ 時 、 カ ウ ン ト ダ

ウ ン に 合 わ せ て イ ル ミ ネー シ ョ ン が 点 灯 。 そ の 後お 菓 子 ま き が 、  「 小 学 生未 満 の 部 」  「 小 学 生 以 上の 部 」 の ２ 部 制 で あ る 。　
Ｃ ・ Ｓ 赤 れ ん が （ 山 口

市 中 河 原 町 ５ ） 前 庭 「 ハー ト ツ リ ー Ｍ Ｏ Ｍ Ｉ 」 の点 灯 式 は 、 ６ 日 午 後 ５ 時半 か ら 。  「 お か し つ り 」（ 子 ど も １ ０ ０ 人 限 定 ）な ど の 催 し や 、 焼 き 菓 子の プ レ ゼ ン ト な ど 。　
イ ル ミ ネ ー シ ョ ン イ ベ

ン ト 「 と く ぢ 行 っ て

 

美
ミ

夜 ナ イ ト

」 の 舞 台 、 徳 地 総 合

　 「 日 本 の ク リ ス マ ス は山 口 か ら 実 行 委 員 会 」は 、 今 年 も 「

1 2月 、 山 口

市 は ク リ ス マ ス 市 に なる 。  」 と 宣 言 。 趣 旨 に 賛同 す る 催 し が 、

1 2月 の 山

口 市 を 舞 台 に 繰 り 広 げ られ て い る 。 き ょ う ６ 日 とあ す ７ 日 に 開 か れ る イ ベン ト を 紹 介 す る 。　
井 上 公 園 （ 山 口 市 湯 田

温 泉 ２ ） を 舞 台 に 、 ６ 日（ 午 前

1 1時 か ら 午 後 ８ 時

ま で ） と ７ 日 （ 午 前

1 1時

か ら 午 後 ５ 時 ま で ） に 開か れ る 。　
同 公 園 内 に 、 ２ 日 間 限

定 で 「 カ キ 小 屋 」 が 設置 。 さ ら に 、 ス テ ー ジ イベ ン ト や 、 日 本 酒

5 0種 類

以 上 を 集 め た 「 ワ ン カ ップ 万 博 」 も 。 カ キ の 購 入

支 所 （ 山 口 市 徳 地 堀 ） で６ 日 午 後 ５ 時 か ら 「 点 灯祭 」  。 ぜ ん ざ い （ ３ ０ ０杯 ） や 光 る ブ レ ス レ ッ ト（ ６ ０ ０ 個 ） が 先 着 無 料配 布 。 高 さ

1 5㍍ の 巨 大 ツ

リ ー も 当 日 限 定 で お 目 見え し 、 ス テ ー ジ イ ベ ン トも 。 ま た 、 午 後 ３ 時 に 開く 「 フ ー ド エ リ ア 」 には 、

1 0店 が 軒 を 連 ね る 。

７ 時 ご ろ に あ る 「 お 楽 しみ 抽 選 会 」 に は 、 来 場 者全 員 が 参 加 で き る 。　
一 の 坂 川 の 千 歳 橋 か ら

ア ー ケ ー ド 「 魔 法 の 屋根 」 ま で を 結 ぶ 新 町 商 店街 で 、 ６ 日 と ７ 日 の 夜 に
「 新 町 ク リ ス マ ス ス ト リ

ー ト 」 が 開 か れ る 。　
両 日 と も 午 後 ５ 時 か

ら 、 ホ ッ ト チ ョ コ レ ー トが 無 料 配 布 （ 各 日 先 着 １２ ０ 人 ）  。 Ｄ Ｊ イ ベ ン トや 、 店 舗 に よ る 特 別 販 売も あ る 。　
山 口 市 中 心 商 店 街 が 舞

台 の 「 や ま ぐ ち ク リ ス マス マ ー ケ ッ ト 」 は 、 ７ 日午 前

1 1時 か ら 午 後 ５ 時 ま

で 。 商 店 街 に 立 地 す る 約
3 0店 と 約

3 0の 臨 時 店 舗

が 、 ク リ ス マ （ ２ 面 へ ）

「 1 2 月 、 山 口 市 は ク リ ス マ ス 市 に な る 。 」
６ 日 ・ ７ 日  に  点  灯  式  な  ど

ゆ だ

ʼ
Ｘ  ｍ  ａ  ｓ  横 丁

点 灯 式

新 町 商 店 街ク リ ス  マ  ス  マ ー ケ  ッ  ト

Ｍ Ｏ Ｍ Ｉ 点 灯 式美 夜 点 灯 祭
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福 谷

 敏 彦

 医 師

Ｑ . イ ン フ ル エ ン ザ ワ クチ ン に つ い て 教 え て く ださ い 。Ａ .

み な さ ん 、 今 季 の イ

ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ ン 接種 は お 済 み で す か ？　
イ ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ

ン は 接 種 後 す ぐ に 効 果 が出 る わ け で は な く 、 体 内で 抗 体 が 作 ら れ る ま で に約 ２ 週 間 を 要 し ま す 。 効果 は ３ ～ ５ カ 月 程 度 持 続し 、 日 本 で は 流 行 の ピ ーク に 合 わ せ 秋 か ら 初 冬 の接 種 が 推 奨 さ れ ま す 。　
ワ ク チ ン に 含 ま れ る 株

は 、 世 界 保 健 機 関 （ Ｗ ＨＯ ）

 が 各 国 の 監 視 デ ー タ

を 基 に 次 シ ー ズ ン 流 行 が予 想 さ れ る 株 を 選 定 し 、日 本 で は 厚 生 労 働 省 や 国立 感 染 症 研 究 所 が 決 定 しま す 。 予 想 の 的 中 率 は 公表 さ れ て い ま せ ん が ５ 割程 度 と 言 わ れ て い ま す 。現 在 は Ａ 型 ２ 種 ・ Ｂ 型 ２種 を 含 む ４ 価 ワ ク チ ン で幅 広 く 対 応 し て い ま す 。　
予 想 株 が は ず れ た 場 合

で も 、 部 分 的 な 免 疫 が 働き 、 肺 炎 や 入 院 な ど の 重症 化 を 防 ぐ 効 果 が 期 待 でき ま す 。 ま た 、 集 団 感 染の 拡 大 を 抑 え る 社 会 的 な意 義 も 大 き く 、 ワ ク チ ン接 種 は 「 か か ら な い ため 」 だ け で な く 「 重 症 化を 防 ぐ た め 」 に 重 要 な 役割 を 果 た し て い ま す 。

　

ハ ー ト ク リ ニ ッ ク 南 山 口Ｔ Ｅ Ｌ ０ ８ ３

－ ９ ８ ８

－ ３ ３ ３ ３

サ ン デ  ー 山 口 は 、  山 口 市  ・  美 祢 市  ・  宇 部 市  （  一  部 ）  ・  防 府 市  （  一  部 ）  で の 新 聞 折 り 込 み と 各 所  へ  の 設 置 で 、  み な さ ま に お 届 け し て  い  ま す 。  紙 面 に 載 り 切 ら な  い 情 報 は ウ  ェ  ブ サ イ ト に 掲 載 し て  い  ま す 。  ぜ ひ ご 覧 く だ さ  い 。

（ １ 面 か ら ） ス に 関 連 する 品 々 な ど を 販 売 す る 。　
新 町 商 店 街 と 山 口 井 筒

屋 前 に は ス テ ー ジ が 設 置さ れ 、 ど う も ん 広 場 に はチ ョ コ レ ー ト フ ァ ウ ン テン も お 目 見 え 。 ワ ー ク ショ ッ プ や ス タ ン プ ラ リ ー等 の イ ベ ン ト も 。　
当 日 は 、 県 庁 と 県 埋 蔵

文 化 セ ン タ ー の 駐 車 場 が開 放 。 県 庁 前 バ ス 停 と 新町 商 店 街 入 口 と を 結 ぶ シャ ト ル バ ス が 、

1 5分 間 隔

で 運 行 さ れ る 。お わ び と 訂 正の 記 事 で 、 一 般 入 場 料 を「 １ ５ ０ 円 」 と 記 載 し まし た が 、 正 し く は 「 １ ５０ ０ 円 」 で す 。 お わ び して 訂 正 い た し ま す 。 

㈱ サ ン デ ー 山 口

３ 日 付 県交 響 楽 団


